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Pozorovani

Sotva se dvé déti pohadaly, uz se spolu zase bavi. Pfed chvilkou jedno z nich brecelo, ted’
uzZ se zase sméje. Pobiha, hraje si a sméje se proto, Ze se nechalo unést vseobecnym
veselim. V tichosti, nad knizkou nebo vecler pred usnutim, se zase vrati ke svym ustaranym
myS$lenkam.
Viychovatel by z povrchniho pozorovani mohl usoudit, Ze dité rychle zapominéa na sva
trapeni.Totéz dité ti vSak pripomene kfivdu, ktera se mu stala pfed rokem. Pamatuje si své
trauma dlouho, ¢asto navzdy. Déti, které pfedstiraji Ihostejnost, se takto chovayji, aby si nikdo
nemyslel, Ze se boji, strachuji. M&-Ii trest padnout na jejich hlavu, Cest jim kéze — nic na
sobé nedat znat. Zrovna toto jsou ale déti, které to prociti nejvice a pamatuji nejdéle.

Janusz Korczak, Jak milovat dité, MAKEdetail (2012)

Kompetence - co vSe si tukolem splnim?
Spravnym vypracovanim si pfimo splni§ kompetence:

e 194  Uvédomuje si, Ze kazdé dité je jedine¢na osobnost, a podle toho s nim
jedna.

e 195 Umi nachazet zplsoby a hledat &i vytvaret situace, ve kterych pozna
osobnost ditéte.

e 196 Umi zjistit, jaka je rodinna a osobni situace déti v oddile, a umi tomu
pfizpusobit své chovani a vystupovani.

e 197 Umi poznat socialni vztahy v oddile a podpofit déti, které jsou v oddile v
socialné nevyhodné situaci.

Vypracovani ukolu je nezbytnou soucasti pro splnéni kompetenci:

180 Vi, jak déti motivovat, rozliSuje a umi pouzivat rlizné zplsoby motivace
186  Orientuje se ve svété dnesSnich déti (Skola, zajmy, hodnoty, zabava,
kamaradi, parta...). Vi, kde hledat informace o dnednich détech.

e 189 Ma prehled o rizicich, ktera ohrozuji déti a mladez (zavislosti, sekty,
zneuzivani...), vi, jak déti o téchto rizicich pfimérené informovat, je schopen pomaoci,
kdyZ se na ného dité obrati s prosbou o pomoc nebo o radu.

190 Vi, jak rozpoznat, Zze ma dité néjaky problém, a umi mus nim pomoci
192  Umi pouzivat tresty a odmény.

Zadani ze Siroka - Jak to pfesné chapat?

Tvym ukolem bude pozorovani chlapce €i divky z Tvého oddilu, se kterym jsi pfirozené v
kontaktu. Své zavéry vyvozuj z konkrétnich situaci.
Smyslem ukolu je

e aby ses zamyslel, jaké mas jedine&né osobnosti v oddile;

e aby ses zamyslel nad tim, jaké pouZzivas tresty a odmeény;

e aby ses zamyslel nad tim, jaky vztah navazuje$ se détmi v oddile.
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Cely ukol ma dvé samostatné &asti - tak k nému také pfistupuj.

1) Komplexni pozorovani

Vyber si chlapce ¢i divku z oddilu a po ur€itou dobu ho pozoruj — jako soucast kolektivu i
jako individualitu. U tohoto ukolu neni cilem mit hodné psychologickych znalosti, ale dokazat
se na déti divat komplexné&, pfemyslet nad nimi a mit k nim vztah. Vnimej dité jako jedince,
ktery je né€im vyjimec€ny, néjak se projevuje navenek, je soulasti kolektivu... K tomu Ti
mulze pomoci osnova nize.

Pozorovani a Uvahy o svém svéfenci provazuj s realnymi konkrétnimi situacemi (napf.:
Pepicek rad maluje. Na kazdé vypraveé si maluje ve volném Case obrazky, vzdy ma velky
vybér pastelek, ve svém skautském deniku ma ke kazdému zapisu obrazek,...). At Tvé
pozorovani nejsou dohady, ale na faktech zalozené uvahy.

Jak si dité vybrat?

Dobré je vybrat si né&jaké dité z oddilu, u kterého si myslis, Ze ma smysl se 0 ném s nami
bavit. MUze to mit pro Tebe smysl z riznych divodu:

dité vnimas jako problémové (a zamyslis se, pro¢ ho tak vnimas a co s tim...)
dité je schopnym radcem (pfemyslis$ nad tim, co z néj déla radce, jak ho
povzbudit...)
e dité je outsider kolektivu, nebo naopak hvézda kolektivu (a zamyslis se, proc€ je
zrovna v této pozici, jak se k ni dostal, co dal..)
dité je uplné obycejné (ale je néjaké dité uplné obycejné?)
o ditéti moc nevim (tak bych chtél/a védét vic, pfemyslim, pro¢ o ostatnich toho
vim tolik a o tomto zrovna ne.. a co bych vlastné chtél/a védét..)
e dité ma néjaky specificky znak, ktery zplsobuje, Ze moc dalSich véci o ném
nevite, napf. kokta, je hodné vtipné, zavodni sportovec...(jak se to projevuje v
oddile? Vite o ném néco dalSiho? Jak to vnimaiji ostatni déti? Jak ho to ovliviuje
v dalsi oddilové Cinnosti?...)
..... sto plus jedna dalSich divodu, pro€ si vybrat jiné dité

2) Tresty a odmény

V kontaktu s onim chlapcem ¢i divkou bud’ ostrazity na situace, kdy mizes$ vyuzit své
postaveni vychovatele a pomoci ditéti vhodnym trestem ¢&i odménou. Tyto situace vyuZij a
zasahni jak jen nejlépe umiS. Sleduj, jaky to ma na dité efekt - jak dité reaguje, jak se citi...
Celou situaci analyzuj. Sleduj i sdm sebe, co to s Tebou déla, co prozivas, citis. K
vypracovani a sepsani ukolu Ti opét pomuUze osnova nize.

Vystup - Co tedy ted’ delat a co kdy odevzdat?

e \yber si dité a zaCni s pozorovanim.
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Prabézné si zapisuj své postifehy a Uvahy.
Vyplyva z pozorovani potfeba néco fesit &i rozvijet? Vede t& pozorovani k néjakym
zavérim? Zaznamenej i tyto Uvahy.

e Do 13.6.2016 do 6:13 odevzdej na pfipravenou stranku na Gewiki:

o kompletné vypracovanou ¢ast "odmény a tresty";

o koncept komplexniho pozorovani (j. alespoi struénou charakteristiku ditéte,
tvlj vztah k nému) - €im vice se ti toho povede napsat do tohoto data, tim
Iépe. Budeme mit totiZz 8anci si tvou praci precist, okomentovat a ty bude§ mit
prostor dalSi véci dopozorovat béhem tabora.

e Co nejdrive po tabore odevzdej na Gewiki kompletni pozorovani (¢im dfive, tim
vétsi mas Sanci se dockat jesté komentare &i odpovédi na né&jakou tvou nejasnost.
Vytisténé odevzdej prvni den na predakci.

Rozsah neni podstatny, vyuZijte tolik prostoru, kolik potfebujete, aby jste byli
pochopeni a zaznamenali to podstatné. Nezapomernte v3ak, Ze je vas 30 :)

Kontakty - Na koho se obratit, kdyz budu potfebovat pomoc?

Anca - anca.rambouskova@gmail.com
Zetor - kouzelnik.traktor@gmail.com

POMOCNE OSNOVY

POPIS TRESTY/ODMENY

Vysvétli pficinu svého chovani, popis konkrétné danou situaci.
Popi$ pfesné, jak jsi odmeénil/a €i potrestal/a.
Pokud jsi mél/a vychovny zamér do budoucna, popis jej také (co jsi chtél/a, aby se tim ditko
naucilo). Pokud jsi jej nemél/a, zkus odhadnout, jaké by to mohlo mit nasledky (co se v ditéti
zmeni).

e PopiS, co jsi citil/a pfi onom trestani/odménovani a co jsi citil/a po ném (pocity jako napfiklad
afekt, Uleva, radost, pocit zadostiuc¢inéni, pocit vyhry,...).

e Pozoruj, jestli onen trest’odména zménil vas vztah (dité se k Tobé chova jinak, nebo Ty k
nému).

OSNOVA PRO KOMPLEXNi POZOROVANI

Nepi$ pfesné podle téchto bodu, ale pfi pozorovani se zamér také na...:
Dité samo o sobé
1) Zakladni udaje

e veék, pohlavi

e je tfeba zachovat anonymitu ditéte! Nepouzivej pravé jméno, ale tfeba Pepicek a
Marenka ;-)

2) Fyzicky vzhled
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e zdravi ditéte (Je dité obézni / pfilis hubené? Je schopné sportovat? Sledovat nahlé
zmény..)

e péce rodicl (Je umyté? Ma Cisté obleceni? Chodi dostatecné oblékané? Neni
zanedbané? Nosi si potfebné vybaveni na vypravu? Vodi ho rodi¢e na/z akci?
Komunikuji s vami?)

e jak o sebe pecCuje samo? (jak se obléka, pecuje o sebe, maluje..)

e hodnotova orientace (styl oblékani apod. m{ize hodnoty vyjadiovat, ale také nemusi,
je to zpusob, jak se ¢lovék prezentuje, muze se ménit..., hodnoty z rodiny, Skoly...)

3) Psychické vlastnosti

e temperament (vrozené vlastnosti: Zivost, pomalost, ...)

e osobnostni rysy (napf. déleni: sangvinik, cholerik, flegmatik, melancholik)
osobnostni stavy (napf. ucelovost X hravost, vzdorovani X soulad, prosazovani X
podfizeni...)

motivace (vnitfni X vné;jsi)

hodnoty (ZebfiCek hodnot - Jsou v souladu hodnoty oddilu, rodiny, Skoly?)
postoje (vytvofené nazory na urcita témata)

emoce a city (citové prozivani)

ambice a aspirace (cile jedince)

poznavaci schopnosti (Urover mysleni)

schopnost sebereflexe

4) Schopnosti a dovednosti

e manualni zruénost

fyzicka odolnost

studium

konicky, zajmy, sport

v ¢em je dobré, nebo naopak, co mu tolik nejde

5) Socialni dovednosti

seznamovani a navazovani vztahu

interakce s druhymi

role v kolektivu (v oddile / doma / ve Skole...)

komunikace, fe€ (jak komunikuje s nami, se svymi vrstevniky, rodi¢i, ... ma-li
logopedickou vadu,...)

6) Rodinné zazemi

velikost rodiny (Elenové)

hodnoty rodiny

ekonomické zazemi (bydleni, vybava na vypravy, platby registrace...)
vychovné styly rodi€t (maji souvislost s naslednym chovanim ditéte, mizeme
pozorovat interakci ditéte s rodi¢em...)

Dité v oddile

zaclenit dité do kontextu vztah( v oddile

jak na né&j déti reaguiji, jak on reaguje na déti

je rad stfedem pozornosti, bavi€ kolektivu/ strani se
je to tymovy hrag, nebo spis individualni



